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自然体験イベント事故情報 
事 

故 

名 

磯で足を滑らし、打撲と捻挫 
被 

災 

者     

年齢 

４０歳代 

性別 

 男 

事 

故 

状 

況 

発生日時 

２０１９年６月１日（土）午後１時頃 

発生場所：公園・里山・海・川・渓谷・その他 

事故状況（何をして、どのように、どうなった） 

海辺の生き物を観察中、岩礁の上で足を滑らし水中へ２０ｃｍほど落下。 

 その際に転倒をきらい足を踏ん張ったため右足首、右足膝をねん挫した様子。 

 落下の際に周辺岩礁で右足親指を打撲。 

 

事 

故 

処 

置 

 

誰が、どのように処置 

被災者本人が患部を確認。冷却等の処置を行った。               

 

ケガの部位・症状 

右足首、右膝の軽度の捻挫。右足親指の打撲 

 

推定原因と再発防止策は（分かる範囲で記入下さい） 

 水中内の不安定な岩礁の上に乗ったのが直接原因。 

 オリエンテーション時に注意事項として告知を行う。 

                                            

 

総 

務 

部 

コ 

メ 

ン 

ト 

 

再発防止策として、上記に加えて 

〇保険対象でなくてもヒヤリハットとしての報告、お疲れさまです。 

〇ただ、帰宅数日後、痛みが出ることがあります、そのような場合は通院してください。 

 保険の対象にもなります。 

 

〇磯の観察、不安定な岩礁の上に乗ると、高齢でなくとも事故が起こることを本事例により学ぶ。 

〇各グループにおかれては、行事開始のオリエンテーション時に参加者へ本事例を紹介し移動中の 

注意喚起を図ってください。 

 


