
秋の⽣駒⾃然観察会報告 
 

1. 開催⽇時：2025 年 11 ⽉ 23 ⽇（⽇）9:30〜14:30 晴れ  
2. 枚岡公園管理事務所共催  
3. 参加者：⼤⼈６名、⼦供 1 名、 計 7 名  

スタッフ 計  11 名 
4. ⾏程  

9:00 枚岡公園管理事務所前 スタッフ集合  
9:30 受付、 挨拶、コース説明、注意事項、体操  

9:45 出発  
9:50 額⽥の辻 
 ⻩⾊く⻩葉しているヤマコウバシの葉っぱの⾹りを嗅いだりしながら観察会が始
まりました。 

10:55 中展望  
 はるか⼤阪の街を展望しながらかつては⽣駒⼭系の近くまで海が迫っていたころ
の⽣駒の⾥⼭ことにも思いを馳せました。 



11:40 額⽥展望台   
 はるか遠くに⾒える⼤阪城を探したり周辺の
⽊々の紅葉を楽しみました。 
12:30〜13:15 さくら広場  
昼⾷後アケビとムベの果実の試⾷やカキノキの葉
でお姫様を作成したりしました。 

13:30 豊浦橋 
橋から⾒える紅葉しているモミジの種をみつけて
みんなで⾶ばしました。プロペラのような種⼦が
クルクルと回って川辺に舞っていくのを楽しみま
した。 
 
14:00 椋ヶ根橋  
14:30 森のおもちゃ箱南ベンチ 
観察会で思い思いに拾った落葉やドングリを⾒せ
合いっこしました。その後参加の感想をみんなで
共有し観察会へ終了となりました。 
その後同じ場所でスタッフ振返りをして解散しま
した。 

 
 



 
５．本⽇観察した主な植物たち 

ヤマコウバシの黄葉と果実/サクラの紅葉/カキノキの紅葉と果実/ヒマラヤスギの球果/

ツワブキの花/キクイモの花/ヒメユズリハの果実/トキリマメの果実/ヨシノアザミの花/

イナカギクの花/ヤマノイモの果実/オニドコロの果実/サザンカの花/イヌシデの樹皮/ク

ロガネモチの果実/エゴノキ/アオキ/ガマズミの実/ハナイカダの実/ヤマハゼの紅葉/イ

ロハモミジの紅葉と果実/ソヨゴの実/シロダモの花と実/ムラサキシキブの実/アケビの

実/ムベの葉っぱ/ノブドウの実/カマツカの実/ゴンズイの実/コマユミの紅葉と果実/ナ

ナミノキの果実/アラカシのどんぐり/エノキの樹皮、根っこと果実/ナツヅタの紅葉/フ

ユヅタ/クズ/クサギの実/イタドリの実/ホタルカズラの実と葉っぱ（ザラザラ）/キチジ

ョウソウの花/サネカズラの実/ヤツデの花（雄花と雌花）/ヤマウルシの紅葉 

 
6.参加者の感想 

・紅葉が⾊んな⾊が混ざり合い綺麗でした。天気も良く気持ちよかったです。 
・たくさん教えてもらい良かったです。⼭歩きしていきたいです。 
・ありがとう、年を取って近年勉強しなくなったけど今⽇は一番勉強しました。
落ち葉や実をたくさん集めて楽しかったです。 
・カキの葉のお姫様綺麗に出来て良かったです。何回来ても初めての経験もあり
良かったです。 
・ありがとう（スタッフに遊んで貰った 4 才児） 
・初めて参加しました。思っていた以上に楽しかったです。⼦どもも楽しみ、次
回も参加したいです。 


